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Dénomination du médicamentDénomination du médicament

MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet

N-acétylcystéine

EncadréEncadré

Veuillez  lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car  elle contient des informationsVeuillez  lire attentivement cette notice avant de prendre ce médicament car  elle contient des informations
importantes pour  vous.importantes pour  vous.
Vous devez toujours prendre ce médicament en suivant scrupuleusement les informations fournies dans cette notice ou par votre
médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ère.

· Gardez cette notice. Vous pourriez avoir besoin de la relire.

· Adressez-vous à votre pharmacien pour tout conseil ou information.

· Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, votre pharmacien ou votre infirmier/ère. Ceci
sʼapplique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Voir rubrique 4.

· Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien après 5
jours.

Que contient cette notice ?Que contient cette notice ?

1. Qu'est-ce que MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet et dans quels cas est-il utilisé ?
2. Quelles sont les informations à connaître avant de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
3. Comment prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
4. Quels sont les effets indésirables éventuels ?
5. Comment conserver MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
6. Contenu de lʼemballage et autres informations.

1. QUʼEST-CE QUE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ET DANS QUELS CAS EST-IL1. QUʼEST-CE QUE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ET DANS QUELS CAS EST-IL
UTILISE ?UTILISE ?     

Classe pharmacothérapeutique : MUCOLYTIQUE, code ATC : R05CB01.

Ce médicament est indiqué en cas d'a?ection respiratoire récente avec di?iculté d'expectoration (di?iculté à rejeter en crachant les
sécrétions bronchiques).

Cette présentation est réservée à l'adulte et à l'enfant à partir de 7 ans.

Pour les enfants ayant un âge différent, il existe d'autres présentations: demandez conseil à votre médecin ou à votre pharmacien.

Vous devez vous adresser à votre médecin si vous ne ressentez aucune amélioration ou si vous vous sentez moins bien après 5 jours.

2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution
buvable en sachet ?buvable en sachet ?     

Ne prenez jamais MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet :Ne prenez jamais MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet :

· si vous êtes allergique à la substance active ou à lʼun des autres composants contenus dans ce médicament, mentionnés dans
la rubrique 6.

EN CAS DE DOUTE, IL EST INDISPENSABLE DE DEMANDER LʼAVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Avertissements et précautionsAvertissements et précautions
Adressez-vous à votre médecin ou pharmacien avant de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet.

Ce médicament contient de l’acétylcystéine. D’autres médicaments en contiennent.
Vérifiez  Vér ifiez  que vous ne prenez pas dʼautres médicaments contenant de lʼacétylcystéine, y compris si ce sont des médicaments y compris si ce sont des médicaments
obtenus sans prescr iption.obtenus sans prescr iption.
Ne les associez  pas, Ne les associez  pas, afin de ne pas dépasser la dose quotidienne recommandée.

MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet est à utiliser avec prudence chez les sujets ayant des antécédents
asthmatiques ou de bronchospasmes. Après administration du produit, il convient de bien évacuer les sécrétions afin dʻéviter de
majorer lʼencombrement bronchique.

UN AVIS MEDICAL EST NECESSAIRE:
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· en cas d'expectoration grasse et purulente, de fièvre,

· si vous êtes atteint d'une maladie chronique (au long cours) des bronches ou des poumons,

· en cas d'ulcère de l'estomac ou du duodénum.

Ce médicament doit toujours être accompagné d'efforts volontaires de toux, permettant l'expectoration.

Ne pas prendre de médicament antitussif (destiné à calmer la toux) ou de médicament asséchant les sécrétions bronchiques durant la
période de traitement par l'acétylcystéine.

EN CAS DE DOUTE NE PAS HESITER A DEMANDER LʼAVIS DE VOTRE MEDECIN OU DE VOTRE PHARMACIEN.

Enfants et adolescentsEnfants et adolescents
Ce médicament est indiqué chez lʼadulte et lʼenfant de plus de 7 ans.
Autres médicaments et MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachetAutres médicaments et MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet
Informez votre médecin ou pharmacien si vous prenez, avez récemment pris ou pourriez prendre tout autre médicament.

MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet avec des aliments, boissons et de lʼalcoolMUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet avec des aliments, boissons et de lʼalcool
Sans objet.

Grossesse, allaitement et fertilitéGrossesse, allaitement et fertilité
Si vous êtes enceinte ou que vous allaitez, si vous pensez être enceinte ou planifiez une grossesse, demandez conseil à votre
médecin ou pharmacien avant de prendre ce médicament.
Grossesse et allaitement

Il est préférable de ne pas utiliser ce médicament pendant la grossesse.

Il est possible d'allaiter votre enfant en cas de traitement par ce médicament.

Fertilité

Sans objet

Conduite de véhicules et utilisation de machinesConduite de véhicules et utilisation de machines
MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet nʼa aucun effet sur l'aptitude à conduire des véhicules et à utiliser des
machines.
MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet contient du saccharose (1,31 g par  sachet) et duMUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet contient du saccharose (1,31 g par  sachet) et du
sodium (58 mg par  sachet).sodium (58 mg par  sachet).
Ce médicament contient 58 mg de sodium (composant principal du sel de cuisine/table) par sachet. Cela équivaut à 3 % de lʼapport
alimentaire quotidien maximal recommandé de sodium pour un adulte.
Si votre médecin vous a informé(e) que vous avez une intolérance à certains sucres, contactez-le avant de prendre ce médicament.

3. COMMENT PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ?3. COMMENT PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ?     

Veillez à toujours prendre ce médicament en suivant exactement les instructions de cette notice ou les indications de votre médecin,
pharmacien ou infirmier/ère. Vérifiez auprès de votre médecin, pharmacien ou infirmier/ère en cas de doute.

PosologiePosologie

RESERVE A L'ADULTE ET A L'ENFANT A PARTIR DE 7 ANS.RESERVE A L'ADULTE ET A L'ENFANT A PARTIR DE 7 ANS.

600 mg par jour répartis en 3 prises de 200 mg, soit 1 sachet le matin, le midi et vers 16h.

Si vous avez l'impression que MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet est trop fort ou trop faible, consultez votre
médecin ou votre pharmacien.

Mode dʼadministrationMode dʼadministration

Voie orale.
Dissoudre la poudre dans un demi-verre dʼeau et absorber de préférence avant les principaux repas.

Durée de traitementDurée de traitement

La durée d'utilisation est limitée à 5 jours.

Si vous avez  pr is plus de MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet que vous nʼaur iez  dûSi vous avez  pr is plus de MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet que vous nʼaur iez  dû

Consultez votre médecin ou votre pharmacien.

Si vous oubliez  de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachetSi vous oubliez  de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet
Ne prenez pas de dose double pour compenser la dose que vous avez oublié de prendre.
Si vous arrêtez  de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachetSi vous arrêtez  de prendre MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet
Sans objet.

4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?     

Comme tous les médicaments, ce médicament peut provoquer des effets indésirables, mais ils ne surviennent pas systématiquement
chez tout le monde.

Possibilité de troubles digestifs: maux d'estomac, nausées, diarrhées, stomatite. Il est conseillé dans ce cas de réduire la posologie.

Un bronchospasme peut survenir après administration du produit, se traduisant par une majoration brutale de la gêne respiratoire,
en particulier chez les sujets ayant des antécédents d a̓sthme. Dans ce cas, ne pas renouveler l a̓dministration et contacter votre
médecin.

Possibilité de réactions allergiques pouvant se manifester par un brusque gonflement du visage et du cou, une éruption cutanée ou
par un malaise brutal avec chute de la pression artérielle.

Des cas de rhinorrhée, somnolence, moiteur et oppression thoracique ont été rapportés.



Déclaration des effets secondairesDéclaration des effets secondaires
Si vous ressentez un quelconque effet indésirable, parlez-en à votre médecin, votre pharmacien ou à votre infirmier/ère. Ceci
sʼapplique aussi à tout effet indésirable qui ne serait pas mentionné dans cette notice. Vous pouvez également déclarer les effets
indésirables directement via le système national de déclaration : Agence nationale de sécurité du médicament et des produits de
santé (ANSM) et réseau des Centres Régionaux de Pharmacovigilance - Site internet: www.signalement-sante.gouv.fr
En signalant les effets indésirables, vous contribuez à fournir davantage dʼinformations sur la sécurité du médicament.

5. COMMENT CONSERVER MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ?5. COMMENT CONSERVER MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet ?     

Tenir ce médicament hors de la vue et de la portée des enfants.
Nʼutilisez pas ce médicament après la date de péremption indiquée sur lʼemballage. La date de péremption fait référence au dernier
jour de ce mois.
Pas de précautions particulières de conservation.
Ne jetez aucun médicament au tout-à-lʼégout ou avec les ordures ménagères. Demandez à votre pharmacien dʼéliminer les
médicaments que vous nʼutilisez plus. Ces mesures contribueront à protéger lʼenvironnement.

6. CONTENU DE LʼEMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS6. CONTENU DE LʼEMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS    

Ce que contient MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachetCe que contient MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet    

· La substance active est :

N-acétylcystéine.....................................................................................................................200 mg

Pour un sachet.

· Les autres composants sont :

Glycine, citrate de sodium desséché, pulvessence de mandarine, arôme orange (contient notamment du saccharose),
saccharine sodique, bêta-carotène 1 % CWS (contient notamment du saccharose), saccharose.

Quʼest-ce que MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet et contenu de lʼemballage extér ieurQuʼest-ce que MUCOMYST 200 mg, poudre pour  solution buvable en sachet et contenu de lʼemballage extér ieur     

Ce médicament se présente sous forme de solution buvable.

Boîte de 12, 15, 18 ou 30 sachets.

Titulaire de lʼautor isation de mise sur  le marchéTitulaire de lʼautor isation de mise sur  le marché    

UPSA SASUPSA SAS
3 RUE JOSEPH MONIER
92500 RUEIL-MALMAISON

Exploitant de lʼautor isation de mise sur  le marchéExploitant de lʼautor isation de mise sur  le marché    

UPSA SASUPSA SAS
3 RUE JOSEPH MONIER
92500 RUEIL-MALMAISON

FabricantFabricant    

UPSAUPSA SASSAS
979 AVENUE DES PYRENEES
47520 LE PASSAGE

Noms du médicament dans les Etats membres de l'Espace Economique EuropéenNoms du médicament dans les Etats membres de l'Espace Economique Européen    

Sans objet.

La dernière date à laquelle cette notice a été révisée est :La dernière date à laquelle cette notice a été révisée est :     

[à compléter ultérieurement par le titulaire]

{mois AAAA}.

AutresAutres    

Des informations détaillées sur ce médicament sont disponibles sur le site Internet de lʼANSM (France).
Conseil dʼéducation sanitaire :Conseil dʼéducation sanitaire :

L'encombrement bronchique favorise la survenue des infections. Il se traduit le plus souvent par une toux grasse qui ne provoque pas
de douleur mais peut ramener des sécrétions (expectorations ou crachats).

La toux grasse est un moyen de défense contre l'encombrement des bronches par  les sécrétions.La toux grasse est un moyen de défense contre l'encombrement des bronches par  les sécrétions.

Elle a pour rôle de nettoyer les bronches en évacuant les sécrétions par les crachats. C'est pourquoi la toux grasse doit être respectée,
et même facilitée par la prise d'un expectorant.

En complément du traitement expectorant, l'évacuation des sécrétions broncho-pulmonaires peut être facilitéeEn complément du traitement expectorant, l'évacuation des sécrétions broncho-pulmonaires peut être facilitée
par  des gestes simples et le respect de quelques règles:par  des gestes simples et le respect de quelques règles:

· boire beaucoup, (eau, tisane) pour hydrater les sécrétions,

· humidifier l'air en respectant une température comprise entre 17°C et 19°C,

· éviter le tabac qui est une cause aggravante de la toux.

Retour en haut de la page 



 

  

Plan du site |  Accessibilité |  Contact |  Téléchargement |  Declaration de confidentialité |  Service-Public.fr |  Legifrance |  Gouvernement.fr

http://ansm.sante.fr/
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/plan.php
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/accessibilite.php
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/contact.php
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/telechargement.php
https://base-donnees-publique.medicaments.gouv.fr/DeclarationConfidentialite.php
http://www.service-public.fr/
http://www.legifrance.gouv.fr/
http://www.gouvernement.fr/

	BASE DE DONNÉES PUBLIQUE DES MÉDICAMENTS
	SOMMAIRE

	MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet - Notice patient
	1. QU’EST-CE QUE MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ET DANS QUELS CAS EST-IL UTILISE ?
	2. QUELLES SONT LES INFORMATIONS A CONNAITRE AVANT DE PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
	3. COMMENT PRENDRE MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
	4. QUELS SONT LES EFFETS INDESIRABLES EVENTUELS ?
	5. COMMENT CONSERVER MUCOMYST 200 mg, poudre pour solution buvable en sachet ?
	6. CONTENU DE L’EMBALLAGE ET AUTRES INFORMATIONS


